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3.Chakra Seminar -Wochenende 

                     Inhalt: 5. und 6. Chakra 

               1-Tages oder 2-Tages-Seminar: 
                                     wählbar nur  
          1 Tag: Samstag: (13:30 Uhr- 18:00 Uhr) oder Sonntag: (10:00 Uhr – 14:30Uhr)     

                                                   oder Wochenende: Samstag & Sonntag      
 
Ort:                                    49577 Eggermühlen, Sandhase 6 

Anreise:                             ab. 1 Stunde vor Seminarstart  

Seminarstart: am 1.Tag:   Sa: 13:30 Uhr        So: 10:00 Uhr  

incl. Kaffeepause mit Kaffee, Tee, Wasser und Kuchen, (Abendessen nicht inklusive) 

Dauer:     pro Seminar ca. 4 -4,5 Stunden 

Da das Seminar in einer Gruppe stattfindet, bitte ich darum die Anfangszeiten als verbindlich zu betrachten.  

 

Voraussetzungen:     keine 

Kosten für 1 Seminar:        110€ wählbar Samstag oder Sonntag 

 

Kosten für 2 Seminare:                    200 €   

 

Unterbringung:                                    25€  

Es ist möglich im Transformationshaus zu übernachten: Ü/F EZ 25€, DZ (Doppelbett) 20€ pro Person 

 

     11.04.2026                         12.04.2026 
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Chakra Seminar-Reihe  

  Voraussetzung: keine 

 Informationen zum Seminar/ zum Wochenende: 

• Meine Chakra- Seminarreihe besteht aus 8 Seminaren, Inhaltlich den  

7 Haupt- Chakren und dem Yin & Yang Chakra gewidmet 

• Da mehrfach die Nachfrage ganzer Seminar Wochenenden an mich gerichtet wurde, habe ich mich entschieden dieses Mal 
meine Seminare als Einzelseminare und als Wochenenden anzubieten, die Du wahlweise buchen kannst. 

• Kreuze deinen Wunschtermin auf deiner Anmeldung an, fülle die Anmeldung aus und sende sie per mail oder auf dem 
Postweg an mich zurück. Mit der Überweisung der Anzahlung wird die Buchung verbindlich. 

• In jedem Seminar erhältst du praktische und theoretische Informationen zu den Themen der Chakren. Ich arbeite gern 
praktisch, dabei wird Authentizität und Spaß großgeschrieben. Wer sagt, dass Arbeit an sich selbst harte Arbeit sein muss 
„Ich finde mit Spaß und Humor geht doch sowieso alles leichter“. 

• Jedes Chakra-Seminar ist in sich abgeschlossen, so dass man jederzeit einsteigen, aber auch einfach mal aussetzen kann. 
Besuche die Seminare, deren Chakren-Themen Dich besonders interessieren oder schnupper einfach mal rein.  

• Wenn diese Arbeit für Dich bestimmt ist, dann wirst Du wiederkommen und sehr viel über Dich selbst erfahren. 

• Die Chakra Seminare werden fortlaufend weitergeführt werden, das heißt, wenn das 8 Seminar vollendet ist, beginne ich 
wieder von vorn mit Chakra 1, so dass du die verpassten Seminare in der nächsten Runde nachholen kannst.  

• Es gibt einige Klienten, die die Chakra Seminare mehrfach besucht haben, denn jedes Seminar ist anders, auch wenn die 
Basisinformationen sich in der nächsten Runde natürlich wiederholen werden. Denn es kommt immer auf die Teilnehmer 

an und e darauf ob mir inzwischen neue Übungen zugeflogen sind, die zum Thema entsprechenden Thema passen. 

•  Aber grundsätzlich geht es um Euch, ihr bestimmt welche Beispiele, Probleme … ihr zu den Themen preisgeben wollt… 
Schon allein die Beschäftigung mit den Inhalten des entsprechenden Chakras bewirkt, dass sich etwas in uns und um uns 
herum verändert.  

• Ich messe jedes Mal am Anfang und am Ende des Seminars die Energien in deinen Chakren und es ist interessant zu sehen, 
dass sich beim 2. Messen die Energie zumindest im Chakra des Tages tatsächlich sichtbar erhöht hat.  

• Natürlich kann und wird es so sein, dass durch die Inhalte der Seminare DEINE Themen und Baustellen angeschnitten 
werden und Du darauf, energetisch, körperlich und emotional reagieren wirst, aber vielleicht soll das ja gerade so sein? 
Weil es Zeit ist, einmal genauer hinzuschauen. Du kannst aktiv daran arbeiten oder zuhören, was die anderen sagen. Es 
wird sich immer so ergeben, dass das, was an die Oberfläche kommt auf irgendeine Art und Weise hilfreich für jeden sein 
kann. 

• Jeder Teilnehmer trägt die Verantwortung für sich selbst. Alles was gesagt wird ist nicht für die Öffentlichkeit bestimmt und 
bleibt im geschützten Raum. Dies ist wichtig, damit keiner lieber schweigt, weil er schon kennt, dass Aussagen, später gegen 

ihn verwendet wurden.  

• Im Transformationshaus geht es darum uns gegenseitig zu unterstützen und die Stärken herauszufinden und die Schwächen 
angstfrei einfach akzeptieren zu lernen. 

• Zum Schluss erhältst Du eine kurze theoretische Zusammenfassung als Informationsblatt für zu Hause. So dass Du nach der 

Teilnahme an allen 8 Seminaren ein informatives kleines Heft besitzt. Die Seminare finden im Abstand von ca. 2 Monaten 
statt. 

                  

                                                                                              3 

                                        Transformationshaus   

Monika Lara Balhar 

-2- 

http://www.transformationshaus.com/


 
      m.transformationshaus@gmx.de / www.transformationshaus.com / Tel:01792138718 

 

  Anmeldung: Chakra- Wochenende 5. & 6. Chakra 

                                                                                                   Bitte leserlich in Druckbuchstaben ausfüllen 

Hiermit buche ich das komplette Wochenende          das 5.Chakra        das 6.Chakra 

Kosten:      _________€   110,00 € für 1 Seminar, 200€ für 2 Seminare 

Anzahlung:            -60,00€  ist sofort nach der Buchung fällig, um den Termin verbindlich zu bestätigen muss die Anzahlung bis spätestens  

                                                                            1 Woche vor dem Seminartermin auf meinem Konto eingegangen sein. 

Restbetrag:   _________€  Dieser kann per PayPal oder per Überweisung bis 1 Woche vor dem Termin überwiesen werden. 

                                                                             Oder bar am 1. Seminartag bezahlt werden. 

Gutschein:      ________ € Bitte den Wert des Gutscheins oder %  als Zahl ein. 
                                               Den Gutschein (als Kopie) der Anmeldung beifügen. 

Restbetrag:    ________ €  Dieser kann per PayPal oder per Überweisung bis 1 Woche vor dem Termin überwiesen werden. 

                                                                             Oder bar am 1. Seminartag bezahlt werden. 

Mit der Anzahlung von 6o€ ist die Buchung des Seminars verbindlich. ____________________ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Es besteht die Möglichkeit im Transformationshaus zu übernachten, 
die Übernachtung mit Frühstück ist ein reines Entgegenkommen und deckt nur den Selbstkostenpreis. Würde ich dieses Entgegenkommen als Vermietung 
angeben, dann müsste ich das Haus als Übernachtungsbetrieb anpassen… daher kann ich auch keine Quittung für Übernachtungen ausstellen. 
Natürlich steht es Dir frei eine andere Unterkunft zu buchen. 

 
Übernachtung:   _______ EZ / F 25 € pro Nacht. Ich buche zusätzlich für _____ Nacht eine Unterkunft.  

                                ________DZ / F 20 € pro Nacht. Ich buche zusätzlich für _____ Nacht eine Unterkunft.  

                                          Kosten für Übernachtungen bitte am 1, Seminartag in bar (passend) begleichen. (DZ = nur mit Doppelbett)  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------                                 

Kostenübersicht: 

Restbetrag:       ________€   wird überwiesen         per Pay Pal         in bar bezahlt 
                                                                                   Zutreffendes bitte ankreuzen 

Übernachtung: _________ Kosten für Übernachtungen bitte nicht überweisen, immer in bar vor Ort zu zahlen, keine Quittung möglich. 

        Ort / Datum                   Ich bestätige meine Anmeldung und akzeptiere die Zahlungsvereinbarung mit meiner Unterschrift  

 

        Ort / Datum                                                                                                                                                      Name / Vorname 

        Plz / Ort                                                                                                                                                         Strasse / Hausnummer 

          e -mail                                                                                                                                                               Tel. / Mobil 
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Zutreffendes bitte ankreuzen 

               Buchungsdatum 
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                                                    Bitte druckt die Anmeldung für Euch aus  

und sendet Blatt 3 & 4 ausgefüllt und unterschrieben an mich zurück. Mail, Postweg. Bei ganz Kurzfristiger Anmeldung auch per WhatsApp 

____________________________________________________________________________________________________________________________  

Bankverbindung:  Monika Balhar   Sparda Bank Hannover   IBAN: DE 55 2509 0500 0002 864410     

                                             Verwendungszweck: Dein Name /  Chakra / Seminar-Datum 

PAY Pal:                          monika.santovitalis@gmx.de          Dein Name / Chakra / Seminar-Datum 

                                             gern auch unter Freunde                 Dein Name / Termin ohne Betreff 

______________________________________________________________________________ 
Stornierung:     

1.Bis 7 Tage vor Seminarbeginn ist eine Stornierung kostenfrei. Danach wird die Anzahlung wegen Planungssicherheit einbehalten.  

 

2.Wenn Du erst am Tag des Seminars absagst sind trotzdem die Kosten für das gebuchte Seminar zu zahlen (Arbeitsausfall). Dies bezieht sich auch darauf, 
wenn Du das Wochenende gebucht hast, da ich den Platz für Dich frei gehalten habe konnte keine weitere Person das Seminar buchen, daher ist auch sind 
die Kosten für die Tage zu zahlen, an denen Du nicht anwesend bist. Falls der Restbetrag noch aussteht ist dieser innerhalb von 1 Woche (ab dem Tag der 
Absage) verpflichtend zu überweisen. Stellst Du einen Ersatzteilnehmer, der die Kosten für Dich übernimmt, dann fallen natürlich keine weiteren Kosten 

für Dich an. 

3.Erscheinst Du am 1. Seminartag nicht / ohne Absage, dann stelle ich Dir die gesamte Summe von deiner Buchung in Rechnung. (siehe Punkt 2) 

4.Brichst Du ein Seminar ab, werden keine Kosten zurückgezahlt, da es Deine freie Entscheidung war nicht weiter zu machen.  

5.Ein nicht bezahltes Seminar berechtigt mich Dich von der Teilnahme auszuschließen.  

 
Einen Gutschein kannst Du in deiner Anmeldung zur Verrechnung mit angeben, falls du jedoch stornierst verfällt er. Es kann immer nur 1 Gutschein pro 
Angebot und Person berücksichtigt werden. Gutscheine werden nur verrechnet nie ausgezahlt. 

 

Zusätzliche Mahlzeiten: 

Weiter Mahlzeiten: Falls wir am 1. Seminartag zusammen Abendessen bitte ich dafür um eine Spende in unsere Engel-Box. Natürlich können wir 

den Pizzaservice anrufen oder in ein nahegelegenes Restaurant fahren, die grundsätzliche Versorgung am Abend bleibt Euch selbst überlassen. 

Lebensmittel-Unverträglichkeiten bitte angeben, damit die Teilnahme an Kaffee & Kuchen oder ggf. an einem Abendessen für jeden möglich ist. 

Wir kochen vegetarisch. Bei gravierenden Unverträglichkeiten bitte sich selbst um Verpflegung kümmern. 

Folgende Lebensmittel muss ich meiden: 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 Ort / Datum        Ich bestätige meine Anmeldung Seite 1-4 und akzeptiere die Zahlungsvereinbarung mit meiner Unterschrift 
 

 

 

                                        Transformationshaus   

-4- 

Hinweis: 

 wenn du einmal an einem Chakra Seminar teilgenommen hast und ich deine Daten 

 in meine interne Klienten-Kartei aufgenommen habe, dann ist es nicht unbedingt 

 nötig die Anmeldung jedes Mal komplett auszufüllen.  

 Für weitere Buchungen reicht Deine verbindliche Anmeldung per WhatsApp und die 

 Überweisung der Anzahlung. 

 

Tel:0179213871

